
Am Mariendom 4
20099 Hamburg

Tel: 040 - 24877-360

E-Mail: info@fz-hamburg.de
Web: http://www.freiwilligen-zentrum-hamburg.de

Angebot: Besuchs- und Begleitdienst bei Senioren -  hamburgweit möglich

Angebotsnr.: 21340
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Sie besuchen einmal in der Woche, oder alle 14 Tage für ca 1 bis 2 Stunden einen älteren
oder einsamen Menschen. Das kann in dessen eigener  Wohnung sein, oder aber auch in
einer Senioreneinrichtung. Je nach Interesse, Neigung, Typ vermitteln wir die passenden
Freiwilligen/ Besucher an die Senioren, damit sich eine gute Beziehung zwischen dem
Ehrenamtlichen und dem älteren Menschen entwickeln kann. Selbstverständlich finden die
ersten Besuche gemeinsam mit der Freiwilligenkoordinatorin statt. Wie Sie dann weiterhin
miteinander die Zeit gestalten, bleibt Ihnen überlassen: Ob Sie gemeinsam Fotos ansehen,
Kaffee trinken, spazieren gehen... Ziel ist es, Einsamkeit zu mindern und eine schöne
gemeinsame Zeit zu verbringen. 
Da die Senioren hamburgweit wohnen, können Sie von Ihrem Wohnort oder
Arbeitsplatz aus mit kurzen Wegen rechnen.
Alle Ehrenamtlichen werden gut auf ihre Aufgabe vorbereitet und bekommen bei den
regelmäßigen Gruppentreffen (wir haben Gruppen in Harburg / Blankenese / Steilshoop /
Volksdorf) immer wieder die Gelegenheit, sich über Erfahrungen auszutauschen.
Regelmäßige kostenlose Fortbildungen, auch während des Gruppen - Freiwilligentreffens
sind für uns selbstverständlich, um Ihnen immer wieder neue Anregungen zu ermöglichen.

Für die Tätigkeit ist die Teilnahme an einer Sensibilisierung zur Prävention sexualisierter
Gewalt (bei uns!) erforderlich.

Weitere Informationen erhalten Sie von Frau Müller: maria.mueller@malteser.org

Zeitlicher Rahmen
einmal pro Woche oder 14-tägig nach Absprache
Gruppentreffen alle 6 Wochen, an unterschiedlichen Tagen

Einsatzort
Hamburg

Leistungen
Erfahrungsaustausch
Fortbildung/Qualifizierung
Haftpflichtversicherung



Kostenlose Veranstaltungen
Regelmäßige Informationen
regelmäßige Treffen
Unfallversicherung
andere Leistungen: Tätigkeitsnachweis auf Wunsch
sonstige Leistungen: bei Bedarf Fahrkosten/ HVV Tageskarte


