SchlofR3stralRe 60
22041 Hamburg

Tel: 040 - 42881 -3031 und -3064

E-Mail: Aktivoli-freiwilligenzentrum@awo-hamburg.de N
Web: http://www.aktivoli-wandsbek.de

Angebot: Kochen mit Senior:innen

Angebotsnr.: 246143
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen mdchten)

Aufgaben der Freiwilligen

Der DRK-Kreisverband betreut in Sasel einen Treffpunkt fur Senior:innen. Fur freiwillig
Engagierte gibt es zahlreiche Moglichkeiten hier aktiv zu werden - egal ob jung oder alt, ob
digital interessiert oder kreativ gestaltend.

In dem Treffpunkt sollen einmal im Monat Senioriinnen aus dem Stadtteil zum
sonntaglichen Kochen und miteinander Essen zusammengebracht werden. Fir dieses neue
Angebot werden nette Menschen zur Kochunterstliitzung und Begleitung beim Essen im
Treffpunkt gesucht.

Die hauptamtlichen Treffpunktleitungen freuen sich immer Uber neue Gesichter und
interessierte Besucher:innen und haben auch fur Ihre Alltagssorgen ein offenes Ohr.

Sie freuen sich auch Uber eigene Angebotsideen aus der Nachbarschaft und vermieten die
Réaumlichkeiten.

Zeitlicher Rahmen
sonntags

Einsatzort
Hamburg

Leistungen

Ausstattung mit Medien / Arbeitsmaterialien
Erstattung entstandener Kosten
Haftpflichtversicherung

Kostenlose Veranstaltungen

Regelmaliige Informationen
Unfallversicherung

Unterstitzung beim Aufbau neuer Tatigkeiten



