
Schloßstraße 60
22041 Hamburg

Tel: 040 - 42881 -3031 und -3064

E-Mail: Aktivoli-freiwilligenzentrum@awo-hamburg.de
Web: http://www.aktivoli-wandsbek.de

Angebot: Besuchs- und Begleitungsdienst für ältere Menschen

Angebotsnr.: 106562
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Mit zunehmendem Alter verlieren viele Menschen ihre sozialen Kontakte. Dagegen wollen
die Ehrenamtlichen des Besuchs- und Begleitdienstes etwas tun. In Steilshoop, Volksdorf,
Blankenese, Othmarschen sowie in Harburg besuchen sie alte und einsame Menschen zu
Hause und in stationären Einrichtungen. Sie gehen auf die individuelle Lebenssituation
dieser Menschen ein und verbringen, je nach Neigung und körperlicher Verfassung der/s
Besuchten, die gemeinsame Zeit mit Gesprächen, Vorlesen, Gesellschaftsspielen,
Spaziergängen, Begleitungen zum Arzt  oder anderen gemeinsamen Unternehmungen.

Die Besuche werden individuell mit den Senior:innen abgestimmt und finden in der Regel
1-2 Mal wöchentlich statt.

Es gibt gemeinsame Gruppenabende, die dem fachlichen Austausch und dem Autausch mit
anderen Ehrenamtlichen dienen. Zudem werden Fort- und Weiterbildungen angeboten.

Interessierte Freiwillige sind herzlich willkommen!

Zeitlicher Rahmen
Array

Einsatzort
Hamburg

Leistungen
Erfahrungsaustausch
Erstattung entstandener Kosten
Fortbildung / Qualifizierungsangebote
Haftpflichtversicherung
Tätigkeitsnachweise
Unfallversicherung
sonstige Leistungen: Erste Hilfe-Kurs


