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Angebot: Unterstitzung in der Nachbarschaft

Angebotsnr.: 247448
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen mdchten)

Aufgaben der Freiwilligen

Wir sind eine Beratungsstelle fur chronisch Erkrankte und fir Menschen mit Behinderung.
Bundesweit gibt es Uber 500 dieser niedrigschwelligen, kostenfreien Beratungsstellen. Wir
suchen gemeinsam mit dem Ratsuchenden und/oder seinen Angehdrigen oder
Zugehorigen nach Losungen und einer Verbesserung des Lebens mit Erkrankung oder
Behinderung.

In der Beratung stoRen wir auf Menschen in ganz unterschiedlichen Lebenslagen. Viele
Personen versuchen weiterhin, in der eigenen Wohnung zu leben, einige Personen leben in
einer Wohneinrichtung. Wir Sozialarbeiterinnen kénnen beraten und ein Stiick begleiten. Es
zeigt sich aber, dass die Personen mehr Unterstiitzung im Alltag bendétigen, was wir nicht
mehr leisten kdnnen.

Wir suchen Freiwillige (ab 16 Jahren) in Hamburg-Nord flir eine praktische Unterstiitzung
(wie z.B. aufraumen, einkaufen, kleine Botengdnge, ein Bild aufhangen) und/oder auch
einfach um Gesellschaft zu leisten und zu begleiten. Beispieltatigkeiten waren gemeinsame
Spaziergange, Bummeln gehen, gemeinsames Spielen, Freizeiteinrichtungen aufsuchen,
zusammen kochen, Uben im Umgang mit dem Smartphone/ Laptop oder einfach nur
guatschen. Manch ein Ratsuchender von uns sucht eine neue Wohnung und braucht dabei
aktive und emotionale Unterstitzung.

Die Freiwillige/der Freiwillige sollte Lust auf Menschen haben. Im Gesprach mit uns klaren
wir, wozu die Person Lust hat. Dann gibt es ein gemeinsames Kennenlernen mit der
Person, die Alltagsunterstiitzung sucht. Freiwillige:r und Ratsuchende:r entscheiden dann,
ob gegenseitige Sympathie vorliegt. Zu jeder Zeit kénnen Freiwillige:r und Ratsuchende:r
entscheiden, ob die Zusammenarbeit weiter geht oder endet. Bei Schwierigkeiten stehen
die Hauptamtlichen zu jeder Zeit zur Verfligung.

Zeitlicher Rahmen: nach Absprache.

Zeitlicher Rahmen
Array

Einsatzort



Hamburg

Leistungen

Anleitung durch Fachkrafte
Dienstbesprechungen

Erstattung entstandener Kosten
Fortbildung / Qualifizierungsangebote
Haftpflichtversicherung
Tatigkeitsnachweise
Unfallversicherung



