
Weidenallee 56
20357 Hamburg

Tel: 040 / 25 33 05 04

E-Mail: zeitspender@asb-hamburg.de
Web: http://www.zeitspender.de

Angebot: Den Alltag von Menschen mit Demenz verschönern in Eimsbütteler Betreuungsgruppen vom DRK

Angebotsnr.: 261022
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Für uns als DRK Soziale Dienste Eimsbüttel stellt die Demenz kein Ende, sondern den
Anfang unseres Engagements dar. Im Rahmen von Betreuungsgruppen möchten wir
Menschen mit Demenz die Möglichkeit bieten, wieder am Leben teilzunehmen und
gleichzeitig pflegende An- und Zugehörige entlasten. Ob Malen, Basteln, Singen,
Spazierengehen oder im Rahmen eines gemeinsames Frühstücks einfach nur schnacken:
Ganz egal was Freude macht, unsere fachliche Leitung gestaltet gemeinsam mit
engagierten Ehrenamtlichen einen spannenden und erlebnisreichen Vormittag, in dem
Erinnerungen geschaffen und die Demenz Vergessen wird.

Dafür suchen wir Sie:

Begleitung, Betreuung und Unterstützung von Menschen mit Demenz bei Kreativ-,
Bewegungs- und Musikangeboten sowie Ausfahrten
	Vermittlung von Wertschätzung, Anerkennung und Respekt
	Vermeidung von alters- oder krankheitsbedingter Isolation
	Teilhabe am sozialen Leben
	Sie haben einen Personenbeförderungsschein? Wir suchen auch ehrenamtliche
Fahrer:innen!
Was wir bieten:

Ein Engagement, bei dem der Mensch im Mittelpunkt steht
	Enge Begleitung durch eine versierte und erfahrene Fachkraft
	Monatliche Fortbildungen
	Regelmäßige Besprechungen
	Möglichkeiten zur aktiven Mitgestaltung
	Fahrkostenrückerstattung von HVV-Wegstrecken
Zeitlicher Umfang:

3-4 Std. wöchentlich Dienstag und/oder Donnerstag, vormittags
	Beteiligung im Rahmen von weniger Stunden auch möglich
Ort/Zeit: Dienstag 10-13 Uhr, Hoheluftchaussee 145, 20253 Hamburg (Hoheluft-West)
Donnerstag 10-13 Uhr, Nieland 10, Nachbarschaftstreff "Linse", 22525 Hamburg
(Langenfelde)



Wer wird im Rahmen der Gruppen betreut? Menschen mit Demenz und erhaltenen Alltags-
sowie Kommunikationsfähigkeiten
Ein gutes Betreuungsangebot bedeutet für uns zufriedene Ehrenamtliche. Daher ist uns ein
regelmäßiger Austausch und eine enge Zusammenarbeit auf Augenhöhe mit Ihnen wichtig.
Hierzu gehört für uns auch, regelmäßig im Rahmen von Ehrenamtlichentreffen miteinander
ins Gespräch zu kommen.

Bei Interesse an diesem Ehrenamt melden Sie sich gerne bei Ihrer Freiwilligenagentur.

Zeitlicher Rahmen
Array

Einsatzort
Hamburg-Langenfelde

Leistungen
Erfahrungsaustausch
Erstattung entstandener Kosten
Haftpflichtversicherung
Unfallversicherung


