
Weidenallee 56
20357 Hamburg
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Angebot: Ehrenamtliche Mitarbeit im Therapiezentrum für Suchtkranke (Gärtnern, Deutschkurse) in Hummelsbüttel

Angebotsnr.: 120855
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Sie möchten suchtkranken Menschen helfen, ihr Leben wieder selbstbestimmt und suchtfrei
zu gestalten? Dann können Sie diese im Therapiezentrum für Suchtkranke in
Hummelsbüttel auf unterschiedliche Weise unterstützen - derzeit bei der Gartenarbeit oder
bei Deutschkursen.
Ehrenamtliche für Gartenarbeit:

Unser Therapiezentrum hat einen mittelgroßen Außenbereich, den wir selbst gestalten. In
der täglich stattfindenden Arbeitstherapie werden mit den Patient:innen im Rahmen der
Belastungserprobung auch Projekte im Außenbereich umgesetzt (z.B. Installation einer
Nichtraucherlounge).

Da die helfenden Hände im Gartenbereich oftmals nicht vollständig ausreichen, suchen wir
Unterstützung auf ehrenamtlicher Basis. Hierbei kann sich jeder nach seinen Stärken
einbringen, denn von Blumenbeet anpflanzen, über Rasenmähen, Hecken schneiden, Laub
fegen usw. gibt es jede Menge zu tun.

Hier ist die ehrenamtliche Unterstützung von Montags bis Freitags zwischen 7.30 und 16
Uhr möglich. Die Zeiten können individuell abgesprochen werden.Ehrenamtliche für
Deutschkurse für suchtkranke Patient:innen:
Das Ziel einer Rehabilitationsmaßnahme für suchtkranke Patient:innen ist im besten Fall
der Wiedereinstieg in das Erwerbsleben. Hierfür ist die deutsche Sprache für einige
Patient:innen eine nicht unerhebliche Hürde. Für Nichtmuttersprachler:innen suchen wir
eine ehrenamtliche Unterstützung zur Verbesserung ihrer Sprachkenntnisse.

Hier ist die ehrenamtliche Unterstützung von Montags bis Freitags zwischen 16.30 und 19
Uhr möglich. Die Zeiten können individuell abgesprochen werden.

Wenn Sie sich für eine dieser Engagementmöglichkeiten interessieren, melden Sie sich
gerne in der Freiwilligenagentur.

Zeitlicher Rahmen
Montags - Freitags, nach Absprache



Einsatzort
Hamburg


