
Am Mariendom 4
20099 Hamburg

Tel: (0 40) 248 77-364

E-Mail: info@mittig-engagiert.de
Web: https://www.mittig-engagiert.de/

Angebot: Besuchs- und Begleitdienst für ältere Menschen

Angebotsnr.: 285749
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Sinnstiftend ? erfüllend ? immer wieder abwechslungsreich. So sind die Besuche bei älteren
Menschen.
SeniorPartnerinnen und -Partner leisten regelmäßig Gesellschaft, klönen, spielen und
lachen, gehen spazieren, helfen beim Einkaufen oder bei Arztbesuchen. Oder hören
einfach nur zu.
Unsere Koordinatorin unterstützt und vermittelt in ein individuell passendes Tandem.
SeniorPartner unterstützt durch:
? Zeit und Aufmerksamkeit
? Begleitung bei Spaziergängen, Freizeitaktivitäten oder Terminen
? Betreuung auch bei Demenz
? Schaffen von Freiräumen für pflegende Angehörige
Unseren Engagierten bieten wir:
? eine sinnstiftende Aufgabe
? Kontakt zu älteren Menschen
? Schulungen und Austauschtreffen
? Unterstützung durch unsere Koordinatorin
? eine lebendige Gemeinschaft
? einen kostenfreien 1. Hilfekurs
? Aufwandsentschädigung
SeniorPartner ist Lebensfreude für beide Seiten.
Von unseren Engagierten wünschen wir uns:
? Verbindlichkeit
? Einfühlungsvermögen
? Ehrlichkeit
? Verlässlichkeit
? Lernbereitschaft (eine Basisschulung ist Voraussetzungen für das Engagement)

Zeitlicher Rahmen
Unbefristet ab 2 Stunden in der Woche

Einsatzort
Hamburg



Leistungen
Anleitung durch Fachkräfte
Erfahrungsaustausch
Fortbildung / Qualifizierungsangebote
Regelmäßige Informationen
Unfallversicherung
Aufwandsentschädigung: 5 Euro pro Stunde


