
Am Mariendom 4
20099 Hamburg

Tel: (0 40) 248 77-364

E-Mail: info@mittig-engagiert.de
Web: https://www.mittig-engagiert.de/

Angebot: gemeinschaftliches Kochen im Nachbarschaftstreff

Angebotsnr.: 268958
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Dienstags und donnerstags wird in unserem Nachbarschaftstreff LeNa Vierbergen
(Legienstraße 45, 22111 Hamburg) gekocht. Seit vielen Jahren kommen dazu die
Senior:innen des Wohnprojekts zusammen, tauschen sich aus, essen zusammen und
halten so auch ihre sozialen Kontakte aufrecht. Bisher haben ausschließlich
Bewohnerinnen gekocht. Die beiden Teams sind aber älter und etwas müde geworden und
brauchen Menschen, die sie mit neuer Energie unterstützen. Haben Sie dienstags oder
donnerstags von 10 bis ca. 14 Uhr Zeit und Lust, Ihre Ideen einzubringen? Es darf gern
jede Woche sein, aber auch ein- oder zweimal im Monat wäre total hilfreich! Natürlich
dürfen alle, die kochen und helfen auch mitessen! Wir haben einmal im Monat
Kochbesprechung, auf der alles Angelegenheiten um das Kochen und der Plan für den
nächsten Monat besprochen werden. Ob vegetarisch, mit Fleisch oder vegan: Wir freuen
uns über Ideen für gutes und schmackhaftes (aber auch einigermaßen preiswertes) Essen.
Interesse? Dann melden Sie sich gern, wir freuen uns!

Zeitlicher Rahmen
Array

Einsatzort
Hamburg

Leistungen
Haftpflichtversicherung
Kostenlose Veranstaltungen
Kostenlose Verpflegung
Unfallversicherung


