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Aufgaben der Freiwilligen

Unser quartiersbezogenes Wohn- und Unterstiutzungskonzept in Barmbek-Nord hat das
Ziel, besonders alteren Menschen ein lebenslanges und selbstbestimmtes Wohnen in der
vertrauten Umgebung zu ermdglichen. LeNa heif3t lebendige Nachbarschaft und steht fir
ein aktives Miteinander von unterschiedlichen Menschen im Quartier.

Das Herz ist der RungeTreff. Hier kdnnen sich Nachbarn kennenlernen, Kontakte knipfen,
sich austauschen, gemeinsam Kochen und Feste feiern. Diese Aktivitdten werden selbst
organisiert. Sie leben vom Engagement der Menschen. Fir unseren ?Mittagstisch? unter
der Woche suchen wir tatkraftige, engagierte Unterstitzer.innen. Wir suchen Freiwillige, die
Lust haben, in einem kleinen Team fir 10 - 20 Personen zu kochen. Dabei geht es neben
dem Einkaufen, Servieren und Abraumen vor allem um das Zubereitung der warmen
Mahlzeit.

Zeitlicher Rahmen: nach Moglichkeit, 1 x pro Woche oder auch weniger, montags,
dienstags, mittwochs, freitags,10°° - 14° Uhr zur Mittagszeit, moglichst langfristig.

Zeitlicher Rahmen
Array

Einsatzort
Hamburg

Leistungen

Anleitung durch Fachkrafte
Haftpflichtversicherung

Kostenlose Nutzung weiterer Angebote
Kostenlose Veranstaltungen
Kostenlose Verpflegung
Unfallversicherung



